
 
Chorégraphes : Kirstin & Torsten Mutzbauer 
Type : Danse en Ligne Dance, 32 comptes, 4 murs 
Niveau : Débutant / Intermédiaire 
Musique : “Wake Me Up ” - Avicii 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Départ : Intro 2 x 8 comptes 
 
 
Rock Side, Cross Shuffle, Rock Side, Behind, Side, Cross 
1-2  Rock PG à G, Revenir sur PD 
3&4  Croiser PG devant PD, Pas PD à D,  Croiser PG devant PD 
5-6  Rock PD à D, Revenir sur PG 
7&8  Croiser PD derrière PG, Poser PG à côté PD, Croiser PD devant PG 
 
Rock Forward, Shuffle Back Turning ½ L, Full Turn, Out-Out, Hold 
1-2  Rock avant PG, Revenir sur PD  
3&4  Pivoter ¼ tour G & Poser PG à G, Assembler PD à PG, Pivoter ¼ tour G & Avancer PG (6h00) 
5-6  Pivoter ½ tour G & Poser PD derrière, Pivoter ½ tour G & Poser PG devant 
7&8  Pas PD à D, Poser PG à G, PAUSE 
 
Kick Ball Cross 2x, Rock Side, Sailor Step Turning ¼ R 
1&2  Kick PD devant, Poser PD près PG, Croiser PG devant PD 
3&4  Kick PD devant, Poser PD près PG, Croiser PG devant PD 
5-6  Rock PD à D, Revenir sur PG (poids sur PG) 
7&8  Croiser PD derrière PG, Pivoter ¼ tour D & Poser PG à côté PD, Pas PD à D (9h00) 
 
Shuffle Forward L + R, Step ½ Pivot 2x 
1&2  Avancer PG, Assembler PD à PG, Avancer PG 
3&4  Avancer PD, Assembler PG à PD, Avancer PD 
5-6  Avancer PG, Pivoter ½ tour D (poids sur PD) 
7-8  Avancer PG, Pivoter ½ tour D (poids sur PD) 
 
 


