
 
Chorégraphe : Michèle Burton 
Danse En Ligne : 32 Temps 4 Murs  Polka   
Niveau : Intermédiaire 
Musique : The Right To Remain Silent Par 
Doug Stone (132bpm) 
After All That, This Par Redfern & 
Crookes (104bpm) 
Début De La Danse Sur Les Paroles. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Triple Forward, Triple ¼ Left, Cross, ¼ Back, ½ Turn Triple 
 
1 & 2 PD devant & PG rejoint, PD devant 
3 & 4 PG devant en commençant ¼ de tour G, & PD rejoint, PG devant en terminant le ¼ de tour 
(9.00H) 
5 – 6 Croiser PD devant PG, PG derrière en ¼ de tour à Droite 
7 & 8 PD ¼ de tour à Droite, & PG rejoint, PD devant ¼ de tour à Droite (6.00H) 
 
 
Step Touch & Heel & Cross & Heel & Cross & ¼ Turn Heel Clap Clap 
 
1 – 2 PG devant, TOUCH PD derrière G & CLAP 
&3&4 & PD derrière, TOUCH talon G en diagonale, & PG près PD, PD croisé devant PG 
&5&6 & PG derrière, TOUCH talon D en diagonale, & PD près PG, PG croisé devant PD 
&7&8 & PD derrière ¼ de tour Gauche, Talon G devant, CLAP x 2 (3.00H) 
 
 
Triple Forward, ½ Turn, ½ Turn, Hip Hip Tap Step 
 
1 & 2 PG devant, & PD rejoint, PG devant 
3 – 4 PD derrière ½ tour à Gauche, PG devant ½ tour à Gauche 
5 – 6 PD à Droite (hip push PD), PG sur place (hip push PG) 
7 – 8 PD sur place (hip push PD), PD sur place en y mettant le pdc 
 
 
Cross Back, Triple Lock Back, Rock Step, Step ½ Pivot 
 
1 – 2 Croiser PG devant PD, PD derrière 
3 & 4 PG derrière, & croiser PD devant PG, PG derrière 
5 – 6 PD derrière, revenir sur PG 
7 – 8 PD devant, ½ tour à Gauche (pdc PG) 


