
 
Chorégraphe : Darren Bailey  
Musique : Mama Don’t Allow – The Jive 
Aces  
Description : 64 Temps, 4 Murs,  
Niveau : Intermédiaire  

 
 
 
 
 
 
Fwd Rock, ½ Turn Shuffle To R, Fwd Rock, ¾ Turn Shuffle To L  
1-2 rock step D devant  
3&4 pas chassé D en ½ tr vers la D  
5-6 rock step G devant  
7&8 pas chassé G en ¾ de tr vers la G  
Side Rock, Behind Side Cross, Side Rock, Behind Side Cross  
1-2 rock step D à D  
3&4 PD derrière PG, PG à G, PD devant PG  
5-6 rock step G à G  
7&8 PG derrière PD, PD à D, PG devant PD  
Syncopated Rocks, Side R, Side L, Fwd R, Fwd L  
1-2& rock step à D, assembler PD au PG  
3-4& rock step à G, assembler PG au PD  
5-6& rock step D devant, assembler PD au PG  
7-8 rock step G devant  
Back, Back, Coaster Step With ¼ L & Cross, Syncopated Weave R  
1-2 reculer PG, reculer PD  
3&4 coaster step G, finir en ¼ de tr à G et croiser PG devant PD  
&5&6 vine cross à D  
&7&8 vine cross à D  
Vine Cross R, Rock Step X2  
1à4 vine à D finir croisé PD devant PG  
5à8 rock step D à D X2  
Sur les rock steps mettre les mains vers le bas, les paumes vers l’avnat au niveau de la taille et les 
balancer légèrement dans le sens des rock steps  
Weave L, Rock Step X2  
1à4 croiser PD derrière, PG à G, croiser PD devant, PG à G  
5à8 rock step D à D X2  
Sur les rock steps mettre les mains vers le bas, les paumes vers l’avnat au niveau de la taille et les 
balancer légèrement dans le sens des rock steps  
Cross Rock, Shuffle R, Cross Rock, Shuffle L  
1-2 rock step cross D devant  
3&4 pas chassé D à D  
5-6 rock step cross G à G  
7&8 pas chassé G à G  
Cross, Side, ¼ Turn R, Touch L Toe To Side, Step Fwd, ½ Turn L, ½ Turning 
Shuffle L  
1-2 croiser PD devant PG, PG à G  
3-4 ¼ de tr à D et PD derrière, toucher pte G à G  
5-6 PG devant, ½ tr à G et PD derrière  
7&8 pas chassé G en ½ tr à G 


