
Formation : En Couple Position : 
Sweetheart 
Niveau : Intermédiaire 
Musique : New Way To Fly / Garth Brooks 
Intro : 4 Fois 6 Temps 
Cycle : 48 Temps 
Execution : En Cercle 
Chorégraphe : Lyne Simard, Denise Rock, 
Luc Boutin Et Marcel Rock 

 
 
 
 
 
1-6 Twinkles, 
1-2 PG devant en diagonale à droite - PD devant en pivotant en diagonale à gauche 
3 PG à côté du PD 
4-5 PD devant en diagonale à gauche - PG devant en pivotant en diagonale à droite 
6 PD à côté du PG 
 
7-12 Leader : Steps In Place, Waltz Back, Follower : Steps 1/2 Turn In Front Of 
Man, Waltz Back, 
Ne pas lâcher pas les mains, le follower passe sous des mains levées, Face au Leader R.L.O.D. en Double 
Cross Hands, mains D par-dessus 
1-2-3 LEADER : PG sur place - PD sur place - PG sur place 
FOLLOWER : Steps PG, PD, PG, 1/2 tour à gauche finir face au Leader 
4-5-6 PD derrière - PG à côté du PD - PD sur place 
 
13-18 Leader : Forward Basic, Forward Basic, Follower : Steps 1/2 Turn, Forward 
Basic, 
1-2-3 LEADER : PG devant - PD à côté du PG - PG sur place 
FOLLOWER : Steps PG, PD, PG en avançant, 1/2 tour à gauche retour en position Sweetheart 
4-5-6 PD devant - PG à côté du PD - PD sur place 
 
19-24 Leader : Steps In Place, Forward Basic, Follower : Full Turn Changing Sides 
Into Left Side Crossbow, Forward Basic, 
En tournant 1 tour complet à gauche, devant le Leader, lâcher les mains D et reprendre les mains D sous 
les mains G, le follower à G du Leader 
1-2-3 LEADER : PG sur place - PD sur place - PG sur place 
FOLLOWER : Steps PG, PD, PG, 1 tour complet à gauche devant le Leader 
4-5-6 PD devant - PG à côté du PD - PD sur place 
25-30 Leader : Steps In Place, Waltz Back, Follower : Steps 1/2 Turn In Front Of 
Man, Waltz Back, 
Ne pas lâcher pas les mains, le follower passe sous des mains levées, Face au Leader R.L.O.D. en Double 
Cross Hands, mains D par-dessus 
1-2-3 LEADER : PG sur place - PD sur place - PG sur place 
FOLLOWER : Steps PG, PD, PG en avançant, 1/2 tour à gauche face au Leader 
4-5-6 PD derrière - PG à côté du PD - PD sur place 
 

            …/… 



 
31-36 Leader : Forward Basic, Forward Basic, Follower : 1-1/2 Turn Into Butterfly, 
Forward Basic, 
Note Papillon : Lever les mains au-dessus de la tête du Follower en la faisant tourner 1-1/2 tour à sa 
droite pour finir à la D du Leader. Les mains G en arrière du cou du Leader et les mains D en arrière du 
cou du Follower, face à L.O.D. descendre les mains doucement le long du dos, main D du Leader et main 
G du follower. La main G du Leader et la main D du follower sont libres 
1-2-3 LEADER : PG devant - PD à côté du PG - PG sur place papillon 
FOLLOWER : Steps PG, PD, PG, 1-1/2 tour à droite sur place finir à droite du Leader 
4-5-6 PD devant - PG sur place - PD devant redescendre les mains dans le dos 
 
37-42 Step, Lock, Step, Step, Lock, Step, 
1-2 PG devant en diagonale à gauche - Lock du PD derrière le PG 
3 PG devant en diagonal à gauche 
4-5 PD devant en diagonale à droite - Lock du PG derrière le PD 
6 PD devant en diagonale à droite 
 
43-48 Inside Free Turn, Forward Basic. 
Lâcher les mains dans le dos en tournant à l’intérieur, progressif en L.O.D. 
1-2-3 LEADER : Steps PG, PD, PG, 1 tour complet à droite 
FOLLOWER : Steps PG, PD, PG, 1 tour complet à gauche 
4-5-6 PD devant - PG à côté du PD - PD sur place reprendre position Right Side-By-Side 
. 


