
 

  
Musique Freaking You (The Jungle 
Brothers)  
Chorégraphe Pedro Machado & Bill Lorah 
(USA)  
Type Ligne ou Contra, 2 murs, 48 temps  
Niveau Debutant/Intermédiaire  

 
 
 
 
 
 
4x : Cross rocks  
1 & 2 Rock step PG croisé devant, Revenir sur le PD, PG à côté du PD  
3 & 4 Rock step PD croisé devant, Revenir sur le PG, PD à côté du PG  
5 & 6 Rock step PG croisé devant, Revenir sur le PD, PG à côté du PD  
7 & 8 Rock step PD croisé devant, Revenir sur le PG, Toucher le PD à côté du PG  
2x : Touch forward, Touch side, Sailor step 1/2 turn  
1 - 2 Toucher la PteD devant, Toucher la PteD à droite  
3 & 4 Sailor step doite avec 1/2 tour à droite (stomp sur le 4)  
5 - 6 Toucher la PteG devant, Toucher la PteG à gauche  
7 & 8 Sailor step gauche avec 1/2 tour à gauche (stomp sur le 8)  
2x : Kick ball step, Step, Drag  
1 & 2 Kick le PD devant, PD à côté du PG, Pas G devant  
3 Monter le genou D, roll à droite et poser le PD devant diagonale droite  
4 Glisser le PG près du PD  
5 & 6 Kick le PG devant, PG à côté du PD, Pas D devant  
7 Monter le genou G, roll à droite et poser le PG devant diagonale gauche  
8 Glisser le PD près du PG  
4x : Skate steps, 2x : Jumps forward and back with 1/4 turn  
1-2-3-4 Skate steps devant : D,G,D,G  
& 5 & 6 Saut en avant (DG), Saut en arrière (DG) avec 1/4 tour à gauche  
& 7 & 8 Saut en avant (DG), Saut en arrière (DG) avec 1/4 tour à gauche  
2x : Jump forward, Hold, 4x : Jump forward  
& 1 - 2 Saut en avant (DG), Pause  
& 3 - 4 Saut en avant (DG), Pause  
& 5 & 6 2x : Saut en avant (DG)  
& 7 & 8 2x : Saut en avant (DG)  
Box turns with claps  
1 - 2 Sur le PD : 1/4 tour à droite et PG à gauche, Clap  
3 - 4 Sur le PG : 1/4 tour à droite et PD à droite, Clap  
5 - 6 Sur le PD : 1/4 tour à droite et PG à gauche, Clap  
7 - 8 Sur le PG : 1/4 tour à droite et PD à droite, Clap  
(clap avec chaque danseur que l’on rencontre en tournant)  
 


