
Chorégraphe : Frank Trace 
Description : Ligne, 4 murs, 32 Temps 
Niveau : Débutant 
Musique : « Jenny Lee » de Jason Allen – 
116BPM - CD « The TwilightZone » 
Source : Trace of country 

 
 
 
 
 
 
 
1 – 8 Right Diagonal Touches – Step – Point – Step – Point 
 
1 – 2 Pointer PD dans la Diagonale – Touch PD prés du PG 
3 – 4 Pointer PD dans la Diagonale – Touch PD prés du PG 
5 – 6 Avancer PD – Touch PG à Gauche 
7 – 8 Avancer PG – Touch PD à Droite 
 
 
9 – 16 Step Back – Point – Step Back – Point – Jazz Box ¼ Turn 
 
9 – 10 Reculer PD – Touch PG à Gauche 
11 – 12 Reculer PG – Touch PD à Droite 
13 – 14 Croiser PD devant PG – Reculer PG 
15 – 16 ¼ de tour à Droite en posant PD – Poser PG prés du PD 
 
 
17 – 24 Shuffle Forward – Rock – Recover ½ Turn – Suffle Forward – Rock – 
Recover 
 
17 & 18 Avancer PD – Avancer PG prés du PD – Avancer PD 
19 – 20 Avancer PG – Remettre le poid du corps sur le PG en faisant ½ tour 
21 & 22 Finir le ½ tour et avancer PG – Avancer PD prés du PD – Avancer PG 
23 – 24 Avance PD – Remettre le poid du corps sur PD 
 
 
25 – 32 Zig Zag Back – Hip Bump Right & Left 
 
25 – 26 Reculer PD en diagonale – Touch PG prés du PD en tapant dans les mains 
27 – 28 Reculer PG en diagonale – Touch PD prés du PG en tapant dans les mains 
29 – 30 Bump à Droite x2 
31 – 32 Bump à Gauche x2 


