
 
Chorégraphe : Linda Sansoucy 
Danse: Partenaire (32 temps),  
débutant - intermédiaire 
Position Sweetheart, face LOD 
Musique: Let Your Love Flow (Bellamy 
Brothers avec Hal Ketchum & Lisa Brokop) 
– 116 BPM – intro 16 temps 

 
 
 
 
 
 
 
1 – 8 Skate X2, Shuffle Forward, Rock Step, Coaster Step 
1, 2 Glisser pied droit avant en roulant genou vers extérieur+ glisser pied gauche avant en roulant genou 
vers extérieur 
3 & 4 Shuffle avant DGD 
5, 6 Rock pied gauche avant + revenir sur pied droit 
7 & 8 Pied gauche arrière + assembler pied droit au pied gauche + pied gauche avant 
9 – 16 Man : Walk X2 (Lady : Full Turn Left), Shuff le Forward, Step, Pivot 1/4 Turn 
Right, Cross Shuffle 
Laisser mains gauches, lever mains droites 
1, 2 Homme : Avancer 2 pas DG 
Femme : Tour complet à gauche DG en progressant vers l’avant 
Reprendre mains gauches 
3 & 4 Shuffle avant DGD 
5, 6 Pied gauche avant + pivot 1/4 tour à droite (Position Indienne, face OLOD) 
7 & 8 Shuffle croisé vers la droite GDG 
17 – 24 Side Rock Step, Sailor Shuffle, Sailor Shuffle 1/4 Turn Left, Shuffle 
1, 2 Rock pied droit à droite + revenir sur pied gauche 
3 & 4 Croiser pied droit derrière pied gauche + assembler pied gauche au pied droit + pied droit 
légèrement avant 
5 & 6 Croiser pied gauche derrière pied droit + assembler pied droit au pied gauche + pied gauche 
légèrement avant en 1/4 tour à gauche (Position Sweetheart face LOD) 
7 & 8 Shuffle avant DGD 
25 – 32 Man : Walk X2 (Lady : Full Turn Right), Shuffle, Military Pivot X2  
Laisser mains gauches, lever mains droites 
1, 2 Homme : Avancer 2 pas GD 
Femme : Tour complet à droite GD en progressant vers l’avant 
Reprendre mains gauches 
3 & 4 Shuffle avant GDG 
Laisser mains droites, lever mains gauches 
5, 6 Pied droit avant + pivot 1/2 tour à gauche (RLOD) 
7, 8 Pied droit avant + pivot 1/2 tour à gauche (Position Sweetheart face LOD) 
 
 


