
Chorégraphe Lois Lightfoot 
Musique ''Irish Stew'' par Sham Rock 
Type Line dance, 32 comptes, 4 murs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Toe Switches, Clap Twice, Heel Switches Forward, Clap Twice 
 
1& Pointer D à D, Assembler D au G 
2& Pointer G à G, Assembler G au D 
3&4 Pointer D à D,frapper 2 fois dans les mains 
5& Talon D devant, Assembler D au G 
6& Talon G devant, Assembler G au D 
7&8 Talon D devant, Frapper 2 fois dans les mains 
 
 
Shuffle Forward, Rock Step, Coaster Step, Step 1/2 Turn 
 
1&2 Pas chassé Avt D (DGD) 
3-4 Rock step Avt G 
5&6 Coaster step Arr G (GDG) 
7-8 D devant Step turn ½ tour à G 
 
 
Right Cross Rock Step, Chasse Side, Left Cross Rockstep, Chasse Side 
 
1-2 Rock step Avt D croisé devant G 
3&4 Pas chassé D à D (DGD) 
5-6 Rock step Avt G croisé devant D 
7&8 Pas chassé G à G (GDG) 
 
 
Toe Touches, Sailors Step, Toe Touches, Sailors Step 1/4 Turn Left 
 
1-2 Pointer D devant, Pointer D à D 
3&4 Sailor step D (DGD) 
5-6 Pointer G devant, Pointer G à G 
7&8 Sailor step G avec1/4 tour à G sur 7 


