
 
 Chorégraphe : Maggie Gallagher  
Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs 
Difficulté : Débutant  
Traduction et préparation : Laurent 
Peyruchaud,  
Musique : It’s A Heartache par Trick Pony, 
122 Bpm, (CD : R.I.D.E)  

 
 
 
 
 
 
 
Note Départ : 8 temps sur It’s Heartache par Trick Pony  
 
1 – 8 Cross Rock, Right Chasse, Cross Rock, Left Chasse  
1-2 Croiser PD devant PG, Revenir PdC sur PG en Ar,  
3&4 Pas PD à D, PG à côté PD, Pas PD à D,  
5-6 Croiser PG devant PD, Revenir PdC sur PD en Ar,  
7&8 Pas PG à G, PD à côté PG, Pas PG à G,  
 
9 – 16 Right Cross, Left Tap, Step Back, ¼ Right, Weave Right  
1-2 Croiser PD devant PG, Toucher PG derrière PD,  
3-4 Pas PG en Ar, ¼ t à D avec PD à D, (03:00)  
5-6 Croiser PG devant PD, Pas PD à D,  
7-8 Croiser PG derrière PD, Pas PD à D,  
 
17 – 24 Left Touch, Hold & High Clicks, Step & Cross, Hold & Low Clicks, Vine 
Left, Right Brush  
1-2 Toucher PG à côté PD, Pause avec Clic des doigts niveau épaules,  
&3 Poser PG, Croiser PD devant PG,  
4 Pause avec Clic des doigts niveau hanche  
5-6 Pas PG à G, Croiser PD derrière PG,  
7-8 Pas PG à G, Brosser PD en Av,  
 
25 – 32 Right Step, Left Brush, Rock, Recover, ½ Shuffle Turn Left, Step, ½ Pivot 
Left  
1-2 Pas PD à D, Brosser PG en Av,  
3-4 Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar,  
5&6 ¼ t à G avec PG à G, PD à côté PG, ¼ t à G avec PG en Av, (09 :00)  
7-8 Pas PD en Av, ½ t à G avec PdC sur PG en Av, (03:00) 
 
 


