
Chorégraphe Fanfan 
Danse en ligne, 1 mur 32 temps + tag 
Niveau Débutant/Intermédiaire 
Musique Is He alive - Rednex 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Heel, Toe, Heel, Slap, Heel 
1 et 2 PD talon devant, PD pointe interieur PG, PD talon devant 
& 3 PD slap avec main G devant, PD talon devant 
& 4 & PD slap avec main 
5 & 6 PD shuffle 
7 & 8 PG mambo devant 
 
4x Pivot 1/8 Turn, Heels In Moving Forward, Clap 
&1 PG pivoter 1/8 tour sur la G, PD touch près du PG 
&2&3&4 Refaire « et 1 » 3 fois pour faire en tout ½ tour à G - & Ramener PD près du PG 
5&6&7 PG talon devant, PG sur place, PD avancer avec talon devant, PD sur place, 
PG avancer talon devant (attention, ne pas faire des heel strut, il faut avancer)  
8 Clap 
 
( Beginning Forwards), 4x Hip Roll + Lasso Kicks, Coaster 
1 G devant en se penchant légèrement vers l’avant et hip roll en faisant le lasso avec main D 
2 – 3 – 4 Ramener PDC sur pied arrière en faisant 3 hip roll et lasso ( corps fini vers l’arrière ) 
5- 6 PG kick, kick 
7&8 PG coaster step 
 
Right Rock Step, Shuffle Turn, Heels, Clap 
1-2 PD rock step avant 
3& 4 PD shuffle turn 
5&6& PG talon devant, ramener, PD talon devant, ramener 
7 – 8& PG talon devant, Clap, PG prés du PD 
Tag à la fin du 2ème, 6ème, 9ème mur 
1-4 PD vine à D et scuff 
5-8 PG vine à G et scuff 


