
Chorégraphe : Benny Ray 
Type: Danse en Ligne, 4 murs, 32 Temps 
4 Restarts 
Niveau: Intermédiaire 
Musique: Freight train Alan Jackson 
Départ : 16 comptes 

 
 
 
 
 
 
 
 
1/- Rock, Recover, Behind, Side, Cross, Rock, Recover, Behind, Side, Cross 
1-2 Rock step PD devant (diagonal), revient sur PG 
3&4 Croise PD derrière PG, pose PG à côté, pose PD devant PG 
5-6 Rock step PG devant (diagonal), revient sur PD 
7&8 Croise PG derrière PD, pose PD à droite, pose PG devant PD 
 
2/- Shuffle Forward Right-Left-Right, Left-Right-Le ft, Step Turn ½ Left, Full Turn 
Left 
1&2 Pas chasse devant légèrement en diagonal, D,G,D 
3&4 Pas chasse devant légèrement en diagonal G,D,G 
5-6 PD pose devant, ½ t à gauche 
7-8 1/2t pivot sur PG, 1/2t pivot sur PD 
 
3/- Rock, Recover, Sailor Turn ¼ Right, Rock, Recover, Sailor Turn ½ Left 
1-2 Rock step PD devant, revient sur PG 
3&4 PD croise derrière PG avec 1/4t à droite, PG pose à gauche, PD pose devant 
 
RESTART : sur les murs 3-7-10 et 14 remplacer le compte 4 par un touch et reprendre au début. 
(correspondent à un démarrage de mur à 6h,12h,3h,9h) 
5-6 Rock step PG devant, revient sur PD 
7&8 PG croise derrière PD après 1/2t à gauche, PD pose à droite, PG pose devant 
 
4/- Heel, Hook, Heel, Flick, Shuffle Forward, Full Turn Right, Triple Full Turn Right 
1&2& Talon PD touche devant, Hook PD devant PG, Talon PD touché devant, Flick PD à Droite 
3&4 Pas chasse devant D,G,D 
5-6 1/2t pivot à droite sur PD, 1/2t à droite sur PG 
7&8 1/2t à droite sur PD, 1/2t sur PG (PD pose en avant), PG avance 
 


