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Side Triples and Rock Steps 
1 & 2 Pas chassé (D-G-D) à droite 
3 – 4 Pas G (rock) en arrière, revenir sur D 
5 & 6 Pas chassé (G-D-G) à gauche 
7 – 8 Pas D (rock) en arrière, revenir sur G 
 
Side Steps with Twists 
1 – 2 Pas D à droite en dirigeant (twist) les talons à gauche, pas G à côté de D (twist talons au centre) 
3 – 4 Pas D à droite en dirigeant (twist) les talons à gauche, pas G à côté de D (twist talons aucentre) 
5 – 6 Pas D à droite en dirigeant (twist) les talons à gauche, pas G à côté de D (twist talons aucentre) 
7 – 8 Pas D à droite en dirigeant (twist) les talons à gauche, pas G à côté de D (twist talons aucentre) 
 
Note : Pivoter sur les plantes et diriger les talons à gauche 
 
Kick-Steps Moving Back 
1 – 2 Kick D devant dans la diagonale droite, pas D en arrière 
3 – 4 Kick G devant dans la diagonale gauche, pas G en arrière 
5 – 6 Kick D devant dans la diagonale droite, pas D en arrière 
7 – 8 Kick G devant dans la diagonale gauche, pas G en arrière 
 
Toe Struts Moving Forward 
1 – 2 Pas D (sur la plante) en avant, poser talon D au sol 
3 – 4 Pas G (sur la plante) en avant, poser talon G au sol 
5 – 6 Pas D (sur la plante) en avant, poser talon D au sol 
7 – 8 Pas G (sur la plante) en avant, poser talon G au sol 
 
Shuffles Forward, . Pivot Turn, R Heel-Hook 
1 & 2 Pas chassé (D-G-D) en avant 
3 & 4 Pas chassé (G-D-G) en avant 
5 – 6 Pas D en avant, . tour à gauche (face à 6h) et poids du corps sur G 
7 – 8 Toucher talon D devant, hook D croisé devant jambe G 
 
Shuffles Forward, . Pivot Turn Left, . Pivot Turn Left 
1 & 2 Pas chassé (D-G-D) en avant 
3 & 4 Pas chassé (G-D-G) en avant 
5 – 6 Pas D en avant, . tour à gauche (face à 12h) et poids du corps sur G 
7 – 8 Pas D en avant, . de tour à gauche (face à 9h) et poids du corps sur G 


