
Difficulté: Intermédiaire 
Type: 2 murs, 64 temps 
Chorégraphie: Peter Metelnick and Alison Biggs 
(UK) février 2007 
Musique: A Cowboy And A Dancer par Tracy 
Byrd (106bpm) 
(Intro 16 temps : la danse démarre sur le mot 
‘thumbin’ ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Side Rock, ¼ Left With Right Rock, Forward Rock, Shuffle ½ Right 
1-2 Pas droit à droite, revenir sur le pied gauche 
3-4 Pivoter 1/4 de tour à gauche et pas droit à droite, revenir sur le pied gauche 
5-6 Pas droit devant, revenir sur le pied gauche 
7&8 Shuffle droit devant avec ½ tour à droite – droit, gauche, droit 
Forward Rock, Coaster Point, Forward Cross Point x2 
1-2 Pas gauche devant, revenir sur le pied droit 
3&4 Pas gauche derrière, pas droit près du pied gauche, pointer le pied gauche à gauche 
5-6 Croiser le pied gauche devant le pied droit, pointer le pied droit à droite 
7-8 Croiser le pied droit devant le pied gauche, pointer le pied gauche à gauche 
Forward Rock, ¼ Shuffle Left, Weave With ½ Hinge Right And Cross 
1-2 Pas gauche devant, revenir sur le pied droit 
3&4 Shuffle avec ¼ de tour à gauche – gauche, droit, gauche 
5-6 Croiser le pied droit devant le pied gauche, pivoter ¼ de tour à droite et pas gauche derrière 
7-8 Pivoter ¼ de tour à droite et pas droit à droite, croiser le pied gauche devant le pied droit 
Side Rock, Sailor Step, ¼ left Coaster, Skate Forward x2 
1-2 Pas droit à droite, revenir sur le pied gauche 
3&4 Croiser le pied droit derrière le pied gauche, pas gauche à gauche, pas droit sur place 
5&6 Pivoter ¼ de tour à gauche et pas gauche derrière, pas droit près du pied gauche, pas gauche devant 
7-8 Skate le pied droit devant, skate le pied gauche devant 
Step, Touch, Back Shuffle, ¼ Right, Touch, Forward Shuffle 
1-2 Pas droit devant, toucher le pied gauche derrière le pied droit 
3&4 Pas gauche derrière, ramener le pied droit près du pied gauche, pas gauche derrière 
5-6 Pivoter ¼ de tour à droite et pas droit à droite, toucher le pied gauche près du pied droit 
7&8 Pas gauche devant, ramener le pied droit près du pied gauche, pas gauche devant 
Forward Rock, Coaster Cross, Side Rock, Behind, ¼ Right, Step 
1-2 Pas droit devant, revenir sur le pied gauche 
3&4 Pas droit derrière, pas gauche près du pied droit, croiser le pied droit devant le pied gauche 
5-6* Pas gauche à gauche, revenir sur le pied droit 
7&8 Croiser le pied gauche derrière le pied droit, pivoter ¼ de tour à droite et pas droit devant, pas gauche devant 
Fin : Après 46 temps finir la danse avec 5-6* (pas gauche à gauche, revenir sur le pied droit) et 
7&8 Croiser le pied gauche derrière le pied droit, pas droit à droite, croiser le pied gauche devant le pied droit 
1 Pas droit à droite et pause 
(Repeat Section 5) Step, Touch, Back Shuffle, ¼ Right, Touch, Forward Shuffle 
1-2 Pas droit devant, toucher le pied gauche derrière le pied droit 
3&4 Pas gauche derrière, ramener le pied droit près du pied gauche, pas gauche derrière 
5-6 Pivoter ¼ de tour à droite et pas droit à droite, toucher le pied gauche près du pied droit 
7&8 Pas gauche devant, ramener le pied droit près du pied gauche, pas gauche devant 
Step, Pivot ½ Left, Forward Shuffle, Forward Rock, Coaster Cross 
1-2 Pas droit devant, pivoter ½ tour à gauche 
3&4 Pas droit devant, ramener le pied gauche près du pied droit, pas droit devant 
5-6 Pas gauche devant, revenir sur le pied droit 
7&8 Pas gauche derrière, pas droit près du pied gauche, crosier le pied gauche devant le pied droit 


