
Musique : Boots/ Highspeed Hayride 
Chorégraphe : Catalan Chups –  
Type : Catalan Style phrasée 
Niveau : Intermédiaire 
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                     PARTIE A : 
Sect-1 Step Lock Step Hook Back Lock Back Kick 
1-2 Avancer PD, Lock PG derrière PD 
3-4 Avancer PD, Hook PG derrière jambe droite 
5-6 Reculer PG, Lock PD devant PG 
7-8 Reculer PG, Kick PD 
Sect-2 Back Kick Touch Touch Touch Back Kick Stomp 
1-2 Back PD Kick PG (sauté), Poser PG devant PD 
3-4 Pointé PD croisé derrière PG, pointé PD à droite derrière 
5-6 Pointé PD croisé derrière PG, Back PD Kick PG (sauté) 
7-8 Poser PG devant PD, Stomp up PD 
Sect-3 Step Kick Hook Turn ½ Stomp Flick Stomp Flick Stomp 
1-2 Avancer PD, Kick PG 
3-4 Hook PG devant jambe droite, Demi-tour Stomp PG 
5-6 Flick PG, Stomp PG 
7-8 Flick PD, Stomp PD 
Sect-4 Kick Kick Cross Kick Back Kick Stomp Hold 
1-2 Kick PD devant, Kick PD devant 
3-4 Cross PD devant PG, Kick PD 
5-6 Back PD Kick PG (sauté), poser PG devant PD 
7-8 Stomp PD, Pause 
PARTIE B : 
Sect-1 Right Vine Scuff Left Vine Scuff 
1-2 PD à droite, croisé PG derrière PD 
3-4 PD à droite, Scuff PG 
5-6 PG à droite, croisé PD derrière PG 
7-8 PG à droite, Scuff PD 
Sect-2 Rock Stomp Back Stomp Step Turn ½ Stomp Stomp 
1-2 PD devant, ramener PG à côté de PD en stompant 
3-4 PG devant, ramener PD à côté de PG en stompant 
5-6 PD devant, demi-tour gauche 
7-8 Stomp PD, Stomp PG 
Sect-3 Cross Kick Kick Cross Kick Kick Cross Kick 
1-2 Croiser PD devant PG, Kick PD 
3-4 Kick PG, Croiser PG devant PD 
5-6 Kick PG, Kick PD 
7-8 Cross PD, Kick PD 
Sect-4 Kick Flick Stomp Stomp Scuff Out Out Hold 
1-2 Kick PG, Flick PD 
3-4 Stomp PD, Stomp PD 
5-6 Scuff PD, Out PD 
7-8 Out PG, Pause 


